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PC- und Smartphone-Kurse 

für Senioren  
 

Eine Initiative des Seniorenbeirats Wilhelmshaven 

 

Sie denken schon länger darüber nach, ein wenig mehr über die 
Möglichkeiten Ihres Smartphones bzw. PCs zu erfahren? 

Dann besuchen Sie doch einen unserer Kurse! 

Der Seniorenbeirat der Stadt Wilhelmshaven will allen älteren Mitbürgern unabhängig 
vom Geschlecht, Bildungsstand und Einkommen eine Plattform bieten, mehr über die 
Möglichkeiten und Gefahren der von ihnen genutzten Technologien zu erfahren. 
Digitalisierung kann das Leben bereichern und den Alltag vereinfachen. Um digitale 
Medien und Dienste sicher nutzen zu können, bedarf es besonderer Kompetenzen - 
gerade auch bei Älteren. 

Im Rahmen dieser Initiative bieten wir PC- und Smartphone-Kurse an, die sich an 
Einsteiger mit geringen Vorkenntnissen richten. Die Kurse sind kostenlos.  

Sie finden zu regelmäßigen Zeiten in den Berufsbildenden Schulen Wilhelmshaven in 
der Heppenser Str. 18 in 26384 Wilhelmshaven statt. 

Für die Teilnahme am PC-Kurs ist ein eigener, tragbarer PC mit dem Betriebssystem 
Windows erforderlich, den Sie mit zum Kurs bringen.  

Für die Smartphone-Kurse benötigen Sie ein nicht zu altes Android-Smartphone mit 
Internet-Zugang und genügend Speicher.  

In kleinen Gruppen werden abhängig von den jeweiligen Problemen und Wünschen der 
Teilnehmenden wichtige Themen für den verantwortungsvollen und sicheren Umgang 
mit der Informationstechnologie besprochen. Es werden ausschließlich kostenlose 
Programme verwendet. 

Nähere Infos: https://www.seniorenbeirat-wilhelmshaven.de/index.php?title=Kurse 

Anmeldung und Auskünfte bei Franz Köster, Tel.: 04421- 4824095 (erreichbar Mi-Fr 
14:00 bis 17:00 Uhr), E-Mail: kurse@seniorenbeirat-wilhelmshaven.de 


